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``ceer"s ye®®es ö legce meensyepeeos mees Menpeeos yeveves Jeeues nes, legcnW efkeÀmeer Yeer ®eer]pe keÀer F®íe veneR

jKeveer nw, efkeÀmeer mes kegÀí Yeer ceebievee veneR nw''
ÒeÍe>>:- leefye³ele keÀes "erkeÀ jKeves kesÀ efueS keÀewve-mee DeeOeej veneR ®eeefnS?
GÊej:- keÀF& ye®®es mecePeles nQ JewYeJeeW kesÀ DeeOeej hej leefye³ele "erkeÀ jnsieer~ hejvleg yeeyee keÀnles nQ ye®®es ³eneB legcnW

JewYeJeeW keÀer F®íe veneR jKeveer ®eeefnS~ JewYeJeeW mes leefye³ele "erkeÀ veneR nesieer~ leefye³ele "erkeÀ jKeves kesÀ efueS
lees ³eeo keÀer ³ee$ee ®eeefnS~ keÀne peelee nw KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~ legce KegMe jnes, veMes ceW jnes~ ³e%e
ceW oOeeref®e $e+ef<e kesÀ efcemeue nef·³eeb oes lees leefye³ele "erkeÀ nes pee³esieer~

Deesced Meeefvle~ yeehe keÀes keÀne peelee nw keÀjvekeÀjeJevenej~ legce meensyepeeos nes~ legcneje Fme me=efä ceW Tb®es les Tb®ee heespeerMeve
nw~ legce ye®®eeW keÀes veMee jnvee ®eeefnS efkeÀ nce meensyepeeos, meensye keÀer cele hej Deye efHeÀj mes Dehevee jep³e-Yeei³e mLeeheve keÀj
jns nQ~ ³en Yeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW ³eeo veneR jnlee nw~ yeeyee meYeer mesvìme& kesÀ ye®®eeW kesÀ efueS keÀnles nQ~ DeveskeÀ mesvìme& nQ,
DeveskeÀ ye®®es Deeles nQ~ nj SkeÀ keÀer yegef× ceW meowJe ³eeo jns efkeÀ nce yeeyee keÀer Þeercele hej efHeÀj mes efJeée ceW Meeefvle-megKe keÀe jep³e
mLeeheve keÀj jns nQ~ megKe Deewj Meeefvle ³en oes De#ej ner ³eeo keÀjves nQ~ legce ye®®eeW keÀes efkeÀlevee %eeve efceuelee nw, legcnejer yegef×
efkeÀleveer efJeMeeue nesveer ®eeefnS, FmeceW peeceæ[er yegef× vener ®eue mekeÀleer~ Deheves keÀes meensyepeeos mecePees lees heehe Kelce nes peeSb~
yengle nQ efpevekeÀes meeje efove yeehe keÀer ³eeo veneR jnleer nw~ yeeyee keÀnles legcnejer yegef× [ue keÌ³eeW nes peeleer nw? mesvìme& hej Ssmes-Ssmes
ye®®es Deeles nQ, efpevekeÀer yegef× ceW nw ner veneR efkeÀ nce Þeercele hej efJeée ceW Dehevee owJeer jep³e mLeeheve keÀj jns nQ~ Devoj ceW Jen
veMee, HeÀuekeÀ nesveer ®eeefnS~ cegjueer megveves mes jesceeb®e Keæ[s nes peeves ®eeefnS~ ³eneB lees yeeyee osKeles nQ ye®®eeW kesÀ Deewj ner jesceeb®e
[s[ jnles nQ, {sj ye®®es nQ efpevekeÀer yegef× ceW ³en ³eeo veneR jnlee nw efkeÀ nce Þeercele hej yeeyee keÀer ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe keÀj
Deheveer jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nQ~ jes]pe yeeyee mecePeeles nQöye®®es, legce Jeeefj³eme& nes, jeJeCe hej peerle heeves Jeeues nes~ yeehe legcnW
ceefvoj uee³ekeÀ yeveeles nQ hejvleg Flevee veMee Jee KegMeer ye®®eeW keÀes jnleer Leesæ[sner nw, keÀesF& ®eer]pe veneR efceueer lees yeme ª" heæ[Wies~
yeeyee keÀes lees Jev[j ueielee nw ye®®eeW keÀer DeJemLee hej~ cee³ee keÀer pebpeerjeW ceW HebÀme heæ[les nQ~ legcneje ceeve, legcnejer keÀejesyeej,
legcnejer KegMeer lees Jev[jHegÀue nesveer ®eeefnS~ pees efce$e mecyeefvOe³eeW keÀes veneR Yetueles nQ Jen keÀYeer yeehe keÀes ³eeo keÀj veneR mekeWÀies~
efHeÀj keÌ³ee heo hee³eWies! Jev[j ueielee nw~
legce ye®®eeW ceW lees yeæ[e veMee ®eeefnS~ Deheves keÀes meensyepeeos mecePees lees kegÀí Yeer ceebieves keÀer hejJeen ve jns~ yeeyee lees ncekeÀes Flevee
DeLeen Kepeevee osles nQ pees 21 pevce lekeÀ kegÀí Yeer ceebieves keÀe ner veneR nw, Flevee veMee jnvee ®eeefnS~ hejvleg efyeukegÀue ner [ue,
peeceæ[er yegef× nw~ legce ye®®eeW keÀer yegef× lees 7 HegÀì uecyeer nesveer ®eeefnS~ ceveg<³e keÀer uecyeeF& DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ 6-7 HegÀì nesleer
nw~ yeeyee ye®®eeW keÀes efkeÀlevee nguueeme ceW ueeles nQölegce meensye]peeos nes, ogefve³ee kesÀ ueesie lees kegÀí Yeer mecePeles veneR~ GvekeÀes legce
mecePeeles nes efkeÀ efmeHe&À legce ³en mecePees nce yeehe kesÀ meeceves yew"s nQ, yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnWies lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeehe
mecePeeles nQ ye®®es, cee³ee legcneje yengle keÀæ[e ogMceve nw, otmejeW keÀe Flevee ogMceve veneR nw, efpelevee legcneje nw~ ceveg<³e lees peeveles
ner veneR, leg®í yegef× nQ~ yeeyee jes]pe-jes]pe legce ye®®eeW keÀes keÀnles nQ legce meensyepeeos nes, yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj otmejeW keÀes Deehe-
meceeve yeveeles jnes~ legce meyekeÀes ³en Yeer mecePee mekeÀles nes efkeÀ YeieJeeved lees me®®ee meensye nw vee~ lees nce GvekesÀ ye®®es meensyepeeos
"njs, legce ye®®eeW keÀes ®eueles-efHeÀjles yegef× ceW ³ener ³eeo jKevee nw~ mee|Jeme ceW oOeeref®e $e+ef<e efcemeue nef·³eeB Yeer os osveer ®eeefnS~
³eneB n·er osvee lees keÌ³ee Deewj ner DeLeen megKe JewYeJe ®eeefnS~ leefye³ele keÀesF& Fve ®eerpeeW mes Leesæ[sner De®íer nesleer nw~ leefye³ele kesÀ
efueS ®eeefnS ³eeo keÀer ³ee$ee~ Jen KegMeer jnveer ®eeefnS~ Dejs, nce lees keÀuhe-keÀuhe cee³ee mes nejles Dee³es, DeYeer cee³ee hej peerle
heeles nQ~ yeehe DeekeÀj peerle henveeles nQ~ DeYeer Yeejle ceW efkeÀlevee og:Ke nw, DeLeen og:Ke osves Jeeuee nw jeJeCe~ Jees ueesie mecePeles nQ
Sjeshuesve nQ, ceesìjW cenue nQ, yeme, ³ener mJeie& nw~ ³en veneR mecePeles efkeÀ ³en lees ogefve³ee ner Keueeme nesveer nw~ ueeKeeW, keÀjesæ[eW
Ke®ee& keÀjles, [wce Deeefo yeveeles, ueæ[eF& keÀe meeceeve Yeer efkeÀlevee ues jns nQ~ ³en SkeÀ-oes keÀe Keelcee keÀjves Jeeues nQ, efveOevekesÀ nQ
vee~ efkeÀlevee ueæ[eF& Peieæ[e keÀjles nQ, yeele cele hetíes~ efkeÀlevee efkeÀ®eæ[e ueiee heæ[e nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw veke&À~ mJeie& keÀer lees
yeæ[er ceefncee nw~ yeæ[ewoe keÀer cenejeveer mes hetíes cenejepee keÀneB ie³ee? lees keÀnWies mJeie&Jeemeer ngDee~ mJeie& efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw
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ö ³en keÀesF& peeveles veneR, efkeÀlevee Ieesj DeefvOe³eeje nQ~ legce Yeer Ieesj DeefvOe³eejs ceW Les~ Deye yeehe keÀnles nQ legcekeÀes F&éejer³e yegef×
oslee ntB~ Deheves keÀes F&éejer³e mevleeve meensyepeeos mecePees~ meensye heæ{eles nQ Men]peeoe yeveeves kesÀ efueS~ yeeyee keÀneJele megveeles nQ vee
efjæ{ íe peeves.... (Yesæ[ keÌ³ee mecePes) DeYeer legce mecePeles nesöceveg<³e Yeer meye Yesæ[ yekeÀefj³eeW keÀer lejn nQ, kegÀí Yeer veneR peeveles nQ~
keÌ³ee-keÌ³ee yew" Ghecee keÀjles nQ~ legcnejer yegef× ceW Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe nw~ De®íer jerefle ³eeo keÀjes efkeÀ nce efJeée ceW megKe-
Meeefvle mLeeheve keÀj jns nQ~ pees ceooieej yeveWies Jener Tb®e heo hee³eWies~ Jen Yeer legce osKeles nes efkeÀ keÀewve-keÀewve ceooieej yeveles nQ~
Deheveer efoue mes nj SkeÀ hetís efkeÀ nce keÌ³ee keÀj jns nQ? nce Yesæ[-yekeÀjer lees vener nQ? ceveg<³eeW ceW DenbkeÀej osKees efkeÀlevee nw,
iegj&-iegj& keÀjves ueie heæ[les nQ~ legcekeÀes lees yeehe keÀer ³eeo jnveer ®eeefnS~ mee|Jeme ceW nef[[d³eeB osveer nw, efkeÀmeer keÀes veeje]pe veneR
keÀjvee nw, ve nesvee nw~ DenbkeÀej Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ nce ³en keÀjles, nce Fleves nesefMe³eej nQ, ³en K³eeue Deevee Yeer osn-
DeefYeceeve nw~ GmekeÀer ®eueve ner Ssmeer nes peeleer, pees Mece& Dee pee³esieer~ veneR lees legcnejs pewmee megKe Deewj keÀesF& keÀes nes ve mekesÀ~
³en yegef× ceW ³eeo jns lees legce ®ecekeÀles jnes~ mesvìj ceW keÀesF& lees De®ís cenejLeer nQ, keÀesF& Ieesæ[smeJeej, h³eeos Yeer nQ~ Fmeces yeæ[er
efJeMeeue yegef× nesveer ®eeefnS~ kewÀmeer-kewÀmeer ye´eïeefCe³eeB nQ, keÀesF& lees yeæ[er ceooieej nQ, mee|Jeme ceW efkeÀleveer KegMeer jnleer nw~ legcekeÀes
veMee ®eæ{vee ®eeefnS~ mee|Jeme efyeiej keÌ³ee heo hee³eWies~ ceeB-yeehe keÀes lees ye®®eeW kesÀ efueS efjiee@[& jnlee nw~ hejvleg Jen Dehevee Kego
efjiee[& veneR jKeles lees yeeyee keÌ³ee keÀnWies~
legce ye®®eeW keÀes Leesæ[s ceW ner meyekeÀes yeehe keÀe mevosMe osvee nw~ yeesuees, yeehe keÀnles nQ ceveceveeYeJe~ ieerlee ceW kegÀí De#ej nw Deeìs ceW
uetve (vecekeÀ)~ ³en ndd³et]pe ogefve³ee efkeÀleveer yeæ[er nw, yegef× ceW Deevee ®eeefnS~ efkeÀleveer yeæ[er ogefve³ee nw, efkeÀleves ceveg<³e nQ, ³en efHeÀj
kegÀí Yeer veneR jnWies~ keÀesF& KeC[ keÀe veece efveMeeve veneR nesiee~ nce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ] ³en efove-jele KegMeer jnveer
®eeefnS~ vee@uespe lees yengle menpe nw, mecePeeves Jeeues yeæ[s jce]peyee]pe ®eeefnS~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ³egefkeÌle³eeB nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ
legcekeÀes yengle ef[hueescewì yeveelee ntB~ Jen ef[hueescewì Scyesmes[j keÀes keÀnles nQ~ lees ye®®eeW keÀer yegef× ceW ³eeo jnvee ®eeefnS~ Deesnes!
yesno keÀe yeehe ncekeÀes [e³ejskeÌMeve osles nQ, legce OeejCe keÀj DeewjeW keÀes Yeer yeehe keÀe heefj®e³e osles nes~ efmeJeeS legcnejs yeekeÀer meejer
ogefve³ee veeefmlekeÀ nw~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej nQ~ keÀesF& lees veeefmlekeÀ Yeer nQ vee~ yeehe keÀes ³eeo ner veneR keÀjles~ Kego keÀnles nQ yeeyee
ncekeÀes ³eeo Yetue peeleer nw, lees veeefmlekeÀ "njs vee~ Ssmee yeehe pees meensye]peeoe yeveeles, Jen ³eeo veneR Deelee nw! ³en mecePeves ceW Yeer
yeæ[er efJeMeeueyegef× ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ ceQ nj 5 n]peej Je<e& yeeo Deelee ntB~ legcnejs Üeje ner keÀe³e& keÀjelee ntB~ legce Jeeefj³eme&
efkeÀleves De®ís nes~ ̀ Jevos ceelejced' legce iee³es peeles nes~ legce ner hetp³e Les efHeÀj hegpeejer yeves nes~ Deye Þeercele hej efHeÀj mes hetp³e yeve jns
nes~ lees legce ye®®eeW keÀes yeæ[e Meeefvle mes mee|Jeme keÀjveer nw~ legcnW DeMeeefvle veneR nesveer ®eeefnS~ efpevekeÀer jie-jie ceW Yetle Yejs ngS nQ,
Jen keÌ³ee heo hee³eWies~ ueesYe Yeer yeæ[e Yetle nw~ yeeyee meye osKeles jnles nQ nj SkeÀ keÀer ®eueve kewÀmeer nw~ yeeyee efkeÀlevee veMee ®eæ{eles
nQ, keÀesF& mee|Jeme veneR keÀjles, efmeHe&À Keeles-heerles jnles lees efHeÀj 21 pevce mee|Jeme keÀjveer heæ[sieer~ oeme-oeefme³eeb Yeer lees yeveWies vee~
efheíeæ[er ceW meyekeÀes mee#eelkeÀej nesvee nw~ efoue hej lees mee|JemeSyegue ner ®eæ{Wies~ legcnejer mee|Jeme ner ³en nwöefkeÀmekeÀes DecejueeskeÀ
keÀe Jeemeer yeveevee~ yeeyee efnccele lees yengle efoueeles nQ, OeejCee keÀjes, osn-DeefYeceeefve³eeW keÀes OeejCee nes veneR mekeÀleer~ legce peeveles
nes yeehe keÀes ³eeo keÀj nce JesM³eeue³e mes efMeJeeue³e ceW peeles nQ, lees Ssmee yevekeÀj Yeer efoKeevee nw~
yeeyee lees ef®eefù³eeW ceW efueKeles nQ ö uee[ues ªneveer meensyepeeoeW, Deye Þeercele hej ®eueWies, cenejLeer yeveWies lees Men]peeos peªj yeveWies~
Sce Dee@ypeskeÌì ner ³en nw~ SkeÀ ner me®®ee yeeyee legcekeÀes meye yeeleW De®íer jerefle mecePee jns nQ~ mee|Jeme keÀj DeewjeW keÀe keÀu³eeCe
Yeer keÀjles jnes~ ³eesieyeue veneR lees efHeÀj F®íe³eW nesleer nQ, ³en ®eeefnS, Jen ®eeefnS~ Jen KegMeer veneR jnleer, keÀne peelee KegMeer
pewmeer KegjekeÀ veneR~ meensyepeeoeW keÀes lees yengle KegMeer jnveer ®eeefnS~ Jen veneR nw lees efHeÀj DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yeeleW Deeleer nQ~ Dejs,
yeehe efJeée keÀer yeeoMeener os jns nQ, yeekeÀer Deewj keÌ³ee ®eeefnS! njskeÀ Deheveer efoue mes hetís efkeÀ nce Fleves ceer"s yeeyee keÀer keÌ³ee
mee|Jeme keÀjles nQ? yeehe keÀnles nQ meyekeÀes cewmespe osles peeDeesömeensye Dee³ee ngDee nw~ JeemleJe ceW lees legce meye yéome& nes~ Yeue keÀnles
nQ nce meye YeeF&-YeeF& keÀes ceoo keÀjveer ®eeefnS~ Fme K³eeue mes YeeF& keÀn osles nQ~ ³eneB lees yeehe keÀnles nQölegce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es
YeeF&-YeeF& nes~ yeehe nw ner mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee~ nsefJeve yeveeles nQ ye®®eeW Üeje~ mee|Jeme keÀer ³egefkeÌle³eeB lees yengle mecePeeles
nQ~ efce$e-mecyeefvOe³eeW keÀes Yeer mecePeevee nw~ osKees, ye®®es efJeuee³ele ceW nQ Jen Yeer mee|Jeme keÀj jns nQ~ efove-Òeefleefove ueesie Dee]HeÀleW
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osKekeÀj mecePeWiesöcejves kesÀ henues Jemee& lees ues ueW~ ye®®es Deheves efce$e-mecyeefvOe³eeW keÀes Yeer G"e jns nQ~ heefJe$e Yeer jnles nQ~ yeekeÀer
efvejvlej YeeF&-YeeF& keÀer DeJemLee jns, Jen cegefMkeÀue nw~ yeehe ves lees ye®®eeW keÀes meensye]peeos keÀe ìeFefìue efkeÀlevee De®íe efo³ee nw~
Deheves keÀes osKevee ®eeefnS~ mee|Jeme veneR keÀjWies lees nce keÌ³ee yeveWies? Deiej keÀesF& ves pecee efkeÀ³ee lees Jen Keeles-Keeles ®egkeÌlet nes ie³ee
Deewj ner GvekesÀ Keeles ceW ®eæ{lee nw~ mee|Jeme keÀjves Jeeues keÀes keÀYeer ³en K³eeue Yeer ve Dee³es efkeÀ nceves Flevee efo³ee, Gvemes meyekeÀer
hejJeefjMe nesleer nw FmeefueS ceoo keÀjves JeeueeW keÀer Keeeflejer Yeer keÀer peeleer nw, mecePeevee ®eeefnS Jen efKeueeves Jeeues nQ~ ªneveer
ye®®es legcekeÀes efKeueeles nQ~ legce GvekeÀer mesJee keÀjles nes, ³en yeæ[e efnmeeye nw~ cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee GvneW keÀer mee|Jeme ner veneR
keÀjWies lees Jen KegMeer kewÀmes nesieer~ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀj Yeespeve yeveeles nQ lees GvekeÀer leekeÀle efceuesieer~ efoue mes hetívee nw nce
meyekeÀes je]peer keÀjles nQ? cenejLeer ye®®es efkeÀleveer mee|Jeme keÀj jns nQ~ yeeyee jwiepeerve hej ef®e$e yeveJeeles nQ, ³en ef®e$e keÀYeer ìtìWies-
HetÀìWies veneR~ yeeyee kesÀ ye®®es yew"s nQ, Deehesner Yespe oWies~ yeehe efHeÀj hewmes keÀneB mes uee³eWies~ ³en meye mesvìme& kewÀmes ®eueles nQ? ye®®es ner
®eueeles nQ vee~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ cesjs heeme lees SkeÀ keÀewæ[er Yeer veneR nw~ Deeies ®euekeÀj legcekeÀes Deehesner DeekeÀj keÀnWies nceejs
cekeÀeve legce keÀece ceW ueieeDees~ legce keÀnWies Deye ìt uesì~ yeehe nw ner iejerye efveJeepe~ iejeryeeW kesÀ heeme keÀneB mes Dee³es~ keÀesF& lees
keÀjesæ[heefle, heoceheefle Yeer nQ~ GvneW kesÀ efueS ³eneB ner mJeie& nw~ ³en nw cee³ee keÀe heeche~ GvekeÀe HeÀeue nes jne nw~ yeehe keÀnles nQ
legce henues meensyepeeos yeves nes efHeÀj Menpeeos peekeÀj yeveWies~ hejvleg Fleveer mee|Jeme Yeer keÀjkesÀ efoKeeDees vee~ yengle KegMeer ceW jnvee
®eeefnS~ nce meensyepeeos nQ efHeÀj Menpeeos yeveves Jeeues nQ~ Menpeeos leye yeveWies peye yengleeW keÀer mee|Jeme keÀjWies~ efkeÀleveer KegMeer keÀe
heeje ®eæ{vee ®eeefnS~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer keÀes keÀYeer ve lees veeje]pe keÀjvee nw, ve veeje]pe nesvee nw~ Deheveer nesefMe³eejer keÀe ³ee mesJee keÀjves keÀe

DenbkeÀej veneR efoKeevee nw~ pewmes yeehe ye®®eeW keÀe efjiee@[& jKeles nQ Ssmes mJe³eb keÀe efjiee[& mJe³eb ner jKevee
nw~

2) ³eesieyeue mes Deheveer meye F®íe³eW meceehle keÀjveer nw~ meoe Fmeer KegMeer Jee veMes ceW jnvee nw efkeÀ nce meensyepeeos
mees Menpeeos yeveves Jeeues nQ~ meoe Meeefvle ceW jn mee|Jeme keÀjveer nw~ jie-jie ceW pees Yetle Yejs ngS nQ, GvnW
efvekeÀeue osvee nw~

Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve ceW meoe ef®e³ejHegÀue Deewj kesÀ³ejHegÀue cet[ ceW jnves Jeeues keÀcyeeFv[ ªheOeejer YeJe
³eefo efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW Òemevvelee keÀer cet[ heefjJele&ve nesleer nw lees Gmes meoekeÀeue keÀer Òemevvelee veneR keÀnWies~
ye´eïeCe peerJeve ceW meoe ef®e³ejHegÀue Deewj kesÀ³ejHegÀue cet[ nes~ cet[ yeoueveer veneR ®eeefnS~ peye cet[ yeoueleer
nw lees keÀnles nQ cegPes lees SkeÀevle ®eeefnS~ Deepe cesje cet[ Ssmee nw~ cet[ yeoueleer leye nw peye DekesÀues nesles
nes, meoe keÀcyeeFv[ ªhe ceW jnes lees cet[ veneR yeouesieer~

mueesieve:- keÀesF& Yeer GlmeJe ceveevee DeLee&led ³eeo Deewj mesJee kesÀ Glmeen ceW jnvee~




