
03-05-14    Òeele:cegjueer      Deesced Meeefvle          ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

1/3

``ceer"s ye®®es ö ³eeo ceW jnkeÀj Yeespeve yeveeDees lees Keeves Jeeues keÀe Ëo³e Meg× nes pee³esiee, legce ye´eïeCeeW
keÀe Yeespeve yengle ner Meg× nesvee ®eeefnS''

ÒeÍe>>:- mele³egie ceW legcnejs oj hej keÀYeer Yeer keÀeue veneR Deelee nw ö keÌ³eeW?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ mebiece hej legce ye®®eeW ves yeehe Üeje peerles peer cejvee meerKee nw~ pees DeYeer peerles peer cejles nQ GvekesÀ

oj hej keÀYeer keÀeue veneR Dee mekeÀlee nw~ legce ³eneB Dee³es nes cejvee meerKeves~ mele³egie nw DecejueeskeÀ, JeneB
keÀeue efkeÀmeer keÀes Keelee veneR~ jeJeCe jep³e nw ce=l³egueeskeÀ, FmeefueS ³eneB meYeer keÀer DekeÀeues ce=l³eg nesleer jnleer
nw~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es ÒeoMe&veer osKekeÀj Deeles nQ lees yegef× ceW Jener ³eeo jnveer ®eeefnS~ nce kewÀmes Megê Les, Deye ye´eïeCe
yeves nQ efHeÀj osJelee met³e&JebMeer-®evêJebMeer yeveWies~ ³en mebiece³egieer cee@[ue ÒeoMe&veer ceW jKevee nw~ keÀefue³egie Deewj mele³egie kesÀ yeer®e ceW
Deye ³en nw mebiece³egie~ lees mebiece³egieer cee@[ue yeer®e ceW nes, GmeceW 15-20 meHesÀo heesMe Jeeues efye"evee ®eeefnS lehem³ee ceW~ pewmes
met³e&JebMeer efoKeeles nQ lees ®evêJebMeer Yeer efoKeevee heæ[s~ Ssmee yeveevee nw pees ceveg<³e mecePe peeSb efkeÀ ³ener lehem³ee keÀj Ssmee yeveles nQ~
pewmes legcnejs Megª kesÀ ef®e$e Yeer nQ~ meeOeejCe lehem³ee kesÀ Deewj YeefJe<³e jepeeF& heo kesÀ~ Jewmes ³en Yeer yeveevee heæ[s~ lees legce mecePee
mekeWÀies ³en Jen yeveles nQ~ efoKeueevee Yeer SkeÌ³etjsì nw~ nce ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb jepe³eesie meerKekeÀj ³en yeveles nQ~ lees mebiece³egie
Yeer peªj efoKeevee heæ[s~ legce ye®®es osKekeÀj Deeles nes lees meeje efove Jen vee@uespe yegef× ceW jnveer ®eeefnS, leye ner %eeve meeiej kesÀ
ye®®es legce ceemìj %eeve meeiej keÀnuee mekeÀles nes~ Deiej %eeve ner yegef× ceW ve jns lees %eeve meeiej Leesæ[sner keÀnWies~ meeje efove yegef×
FmeceW ner ueieer jns lees efHeÀj yevOeve Yeer ìtìles pee³eW~ nce DeYeer ye´eïeCe nQ, efHeÀj osJelee yeveles nQ~ Deiej De®íer jerefle hegª<eeLe& veneR
keÀjWies lees #eef$e³e kegÀue ceW ®eues pee³eWies~ yewkegÀC" osKe Yeer veneR mekeWÀies~ cegK³e lees nw ner yewkegÀC"~ Jev[j Dee@HeÀ Jeu[& mele³egie keÀes
keÀne peelee nw, FmeefueS hegª<eeLe& keÀjvee nw~ legcnejs oesveeW ef®e$e nesves ®eeefnS~ Jen jbieerve [ŝme Jee ienveeW Deeefo mes mepee³ee ngDee
Deewj Jen lehem³ee keÀe~ lees Jen mecePeWies ³ener met#ceJeleve ceW yew"s nQ~ [ŝme lees yeoue mekeÀles nQ~ HeÀer®eme& lees yeoue veneR mekeWÀies~ Jen
ngDee DeheefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie&, Jen heefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie&, efpememes mecePeW efkeÀ ³en mLeehevee keÀj jns nQ~ ³ener efHeÀj Jen yeveles nQ~ pees
cesnvele keÀjsiee Jener hee³esiee~ ye´eïeCe yeveves Jeeues lees yengle nQ vee~ Fme mece³e legce Leesæ[s nes~ efove-Òeefleefove Je=ef× keÀes heeles jnWies~
meeje me=efä ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, yegef× ceW nwönce lehem³ee keÀj jns nQ efHeÀj ³en yeveWies~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw mJeoMe&ve
®e¬eÀOeejer nes yew"vee keÌ³eeWefkeÀ yegef× ceW lees meejer vee@uespe nw~ nce keÌ³ee Les, Deye efHeÀj keÌ³ee yeveles nQ~ mìt[svì ìer®ej keÀes lees peªj
³eeo keÀjWies~ legcekeÀes Yeer yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo keÀer ³ee$ee mes ner heehe keÀìles nQ~ Deelcee heefJe$e nes peeleer nw lees efHeÀj Mejerj
Yeer heefJe$e efceuelee nw~ pees Metê mes ye´eïeCe yeveles nQ Jener efHeÀj osJelee yeveles nQ~ FmekeÀe efpelevee yeæ[e cee@[ue nes, De®íe nw keÌ³eeWefkeÀ
efueKevee Yeer heæ[lee nwömebiece³egieer hegª<eesÊece yeveves Jeeues ye´eïeCe~ DeYeer legcekeÀes yeehe yew" heæ{eles nQ~ Thej ceW efMeJeyeeyee keÀe Yeer
ef®e$e nw, pees legcekeÀes heæ{eles nQ~ legce ³en yeveles nes~ ³en ye´ïee Yeer legcnejs meeLe nw~ Jen Yeer meHesÀo heesMeOeejer mìt[svì nw~ ceveg<³e lees
jecejep³e keÀes Yeer veneR ceeveles nQ, iee³eve Yeer nw jece jepee, jece Òepee~ mele³egie ceW lees Oece& keÀe jep³e nw ner~ yeekeÀer $eslee ceW #eef$e³eeW
keÀer iueeefve keÀj oer nw~ met³e&JebMeer keÀer iueeefve veneR keÀer nw~ lees ³en Yeer efueKevee heæ[s~ jece jepee, jece Òepee.... Oece& keÀe GhekeÀej
nw~ Jen Yeer mesceer mJeie& nw, keÌ³eeWefkeÀ 14 keÀuee nw vee~ JeneB Ssmeer iueeefve keÀer yeeleW nesleer veneR~ GvekeÀes keÌueer³ej keÀj oes nce keÌ³ee
yeve jns nQ~ nce ner Deheves efueS mJejep³e mLeeheve keÀj jns nQ~ efJeée ceW Meeefvle keÀe SkeÀ mJejep³e pees meye ceebieles nQ, Jen nce
mLeeheve keÀj jns nQ~
yeeyee ÒeoMe&veer Deeefo osKeles nQ lees K³eeueele ®eueles jnles nQ~ legce ye®®es Iej pee³eWies lees efHeÀj ³en meye yeeleW Yetue pee³eWies~ hejvleg ³en
meye yegef× ceW ³eeo jnvee ®eeefnS~ Ssmes veneR, ÒeoMe&veer mes yeenj efvekeÀues Deewj Kesue Keueeme~ De®ís-De®ís ye®®es pees hegª<eeLeea nQ,
GvekeÀer yegef× ceW ìhekeÀvee ®eeefnS~ yeeyee keÀes ìhekeÀlee jnlee nw vee~ yegef× ceW meeje %eeve jnsiee lees yeeyee keÀer ³eeo Yeer jnsieer~ Gvveefle
keÀes heeles jnWies~ Deiej meleesÒeOeeve veneR yeveWies lees efHeÀj mele³egie ceW veneR pee³eWies FmeefueS Deheves keÀes ³eeo keÀer ³ee$ee ceW hekeÌkeÀe jKevee
nw~ legce jepe³eesieer nes~ legcekeÀes yeæ[er peìe³eW nQ~ ceefncee meejer legce ceeleeDeeW keÀer nw~ peìe³eW Yeer vew®egjue nQ~ jepe³eesieer Deewj ³eesefieve
³en me®®ee-me®®ee lehem³ee keÀe ªhe efoKeeles nQ~ ³en meye mecePeves keÀer yeeleW nQ~ yeehe keÀnles nQ osn kesÀ meye Oece& íesæ[ Deheves keÀes
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Deelcee efve½e³e keÀjes~ yeekeÀer meye osn kesÀ mecyevOe Deeefo Yetue peeDees~ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Jen legcekeÀes yengle ceeueoej yeveeles
nQ~ peerles peer cej peeDees~ yeehe DeekeÀj peerles peer cejvee efmeKeueeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀeueeW keÀe keÀeue ntB, legcekeÀes Ssmee cejvee
efmeKeueelee ntB pees keÀYeer legcnejs oj hej keÀeue ve Dee mekesÀ~ JeneB lees jeJeCe jep³e ner veneR~ mele³egie ceW keÀYeer keÀeue Keelee veneR,
GvekeÀes Decejhegjer keÀne peelee nw~ yeeyee legcekeÀes Decejhegjer keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en nw ce=l³egueeskeÀ~ Jen nw Decejhegjer~ ³en nw
jepe³eesie~ legce efueKe oes Òee®eerve Yeejle keÀe jepe³eesie efHeÀj mes efmeKee³ee peelee nw~ pees ÒeoMe&veer Deeefo osKeles nQ GvneW keÀes K³eeue
keÀjvee ®eeefnS FmeceW Deewj keÌ³ee keÀjW, efpememes ceveg<³e SkeÌ³etjsì mecePeW~ FveceW ÒewefkeÌìkeÀue yengle De®íer mecePeeveer nw~ ³eLee jepee
jeveer leLee Òepee lees FmeceW Dee ner peeles nQ~ yeehe efkeÀlevee keÌueer³ej keÀj mecePeeles nQ, Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~
cetue peesj jKevee ®eeefnS Fme hej~ efJeée ceW heefJe$elee, megKe, Meeefvle kewÀmes mLeeheve nes jner nw, DeekeÀj mecePees~ legce Deheves efueS ner
keÀjles nes~ efpeleveer cesnvele keÀjles nes Glevee heo efceuelee nw~ Jen Yeer vecyejJeej~ ³en Yeer efoKeeDees vecyejJeej kewÀmes-kewÀmes yeveles
nQ~ Òepee Yeer efoKeeDees, lees meentkeÀej Òepee, meskeÀC[ ûes[, Le[& ûes[ Òepee Yeer efoKeeDees~ Ssmee SkeÌ³etjsì yeveeDees pees De®íer jerefle
mecePee mekeÀes~ cesnvele lees keÀjveer ner nw~ mece³e yeekeÀer Leesæ[e nw~ %eeve nw ner legcnejs efueS~ legce ÒeoMe&veer ceW Ssmee mecePeeDees pees
ceveg<³e mecePeW ncekeÀes SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw leye ner nce ³en yeve mekeWÀies~ veneR lees efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW Dee pee³eWies~
legce cenejLeer ye®®es nes lees legcnejer yegef× ®eueleer nw~ cesume Yeer De®ís-De®ís nQ~ vecyejJeve lees nw peieoerMe, pees cewiepeerve yeveeles nQ~
ye=peceesnve keÀes Yeer efueKeves keÀe De®íe MeewkeÀ nw~ Mee³eo leermeje Yeer keÀesF& efvekeÀue Dee³es~ nj SkeÀ yeele legce keÌueer³ej keÀjles pee³eWies
efove-Òeefleefove~ yeehe %eeve keÀe meeiej nw, Gme hejce Deelcee ceW %eeve lees Yeje ngDee nw vee~ pewmes ieerle megveles nes~ meeje efjkeÀe@[& Yeje
ngDee nw~ ³en Yeer Ssmes nw~ yeehe kesÀ heeme pees ceeue nw Jen efceuelee jnsieeö[^ecee Devegmeej~ ³en ye®®eeW keÀer yegef× ceW ®euevee ®eeefnS~
Yeue kegÀí keÀece keÀepe keÀjes, neLe mes Yeespeve yeveeDees, yegef× efMeJeyeeyee kesÀ heeme nes~ yéïee Yeespeve Yeer heefJe$e ®eeefnS~ yéïee Yeespeve
mees ye´eïeCeeW keÀe Yeespeve~ ye´eïeCe efpelevee ³eesie ceW jn yeveeles nQ, Gleveer Gme Yeespeve ceW leekeÀle Deeleer nw~ iee³eve nw efkeÀ osJelee³eW Yeer
ye´ïee Yeespeve keÀer yengle ceefncee keÀjles nQ, efpememes Ëo³e Meg× neslee nw lees ye´eïeCe Yeer Ssmes nesves ®eeefnS~ DeYeer veneR nQ~ DeYeer Deiej
Ssmes yeve peeSb lees legcnejer yengle Je=ef× nes peeS~ hejvleg [^ecee Devegmeej Oeerjs-Oeerjs Je=ef× keÀes heevee nw~ Ssmee Yeer yéeïeCe efvekeÀuesiee pees
keÀnsiee nce yeeyee keÀer ³eeo ceW jn Yeespeve yeveeles nQ~ yeeyee ®ewuesvpe osles nQ vee~ Ssmee ye´eïeCe nes pees ³eesie ceW jn Yeespeve yevee³es~
Yeespeve heefJe$e nesvee ®eeefnS~ Yeespeve hej yengle ceoej nw~ yeenj ceW ye®®eeW keÀes veneR efceuelee nw FmeefueS ³eneB Deeles nQ~ ye®®es lees
Yeespeve mes Yeer efjÖesÀMe nesles nQ~ ³eesie Jeeues efHeÀj %eeveer Yeer nesles nQ FmeefueS GvneW keÀes mee|Jeme hej Yeer Yespe osles nQ~ yengle nes pee³eWies
lees efHeÀj ³eneB Yeer Ssmes ye´eïeCeeW keÀes jKe oWies~ veneR lees cenejefLe³eeW ceW mes Yeespeve hej Yeer nesves ®eeefnS, pees ³eesie³egkeÌle Keevee yeveW~
osJelee³eW Yeer mecePeles nQ nce Yeer yéïee Yeespeve KeekeÀj osJelee yeves nQ~ lees ©ef®e mes legcnejs meeLe efceueves kesÀ efueS Deeles nQ~ kewÀmes legcemes
efceueles nQ, ³en Yeer [^ecee ceW ³egefkeÌle nw~ met#ceJeleve ceW Jen Deewj ³en efceueles nQ~ ³en Yeer Jev[jHegÀue mee#eelkeÀej nw~ Jev[jHegÀue
vee@uespe nw vee~ lees mee#eelkeÀej Yeer Jev[jHegÀue nwöDeLe& meefnle~ YeefkeÌle ceeie& ceW mee#eelkeÀej lees yengle cesnvele mes nesles nQ~ veewOee
YeefkeÌle keÀjles nQ, efmeHe&À oeroej kesÀ efueS~ mecePeles nQ oeroej nesiee lees nce cegkeÌle nes pee³eWies~ GvekeÀes ³en Leesæ[sner helee nw efkeÀ ³en
Fme heæ{eF& mes Ssmes yeves nQ~ ³en met³e&JebMeer-®evêJebMeer Fme heæ{eF& mes yeves nQ~ yeekeÀer pees Fleves DeveskeÀ ef®e$e yevee³es nQ, Ssmes lees kegÀí Yeer
nw veneR, ³en meye YeefkeÌle ceeie& keÀe efJemleej nw~ yeæ[er Yeejer keÀejesyeej nw~ Deye %eeve Deewj YeefkeÌle keÀe je]pe legce mecePe mekeÀles nes~
³en yeehe ner yew" mecePeeles nQ, Jen nw mÒeer®egDeue HeÀeoj~ Jener %eeve keÀe meeiej nw~ keÀuhe-keÀuhe hegjeveer ogefve³ee keÀes veF& ogefve³ee
yeveevee, jepe³eesie efmeKeevee yeehe keÀe ner keÀece nw~ hejvleg efmeHe&À ieerlee ceW veece yeoueer keÀj efo³ee nw~ yeehe mecePeeles nQ ³en Yeer keÀuhe-
keÀuhe keÀe Kesue nw~ nce Iej mes ³eneB Deeles nQ heeì& yepeeves~ Peeæ[ keÀer lejHeÀ Yeer yegef× ®eueveer ®eeefnSökewÀmes efkeÀmekeÀes mecePee³ee
peeS~ ncekeÀes keÀnles nQ keÌ³ee nce mJeie& ceW veneR Dee³eWies~ yeesuees, legcneje Oece& mLeehekeÀ lees mJeie& ceW Deelee ner veneR~ Jen peye mJeie&
ceW Dee³es leye legce Yeer DeeDees~ nj SkeÀ Oece& keÀe Deheves-Deheves mece³e hej heeì& nw~ ³en Jewje³eìer OeceeX keÀe veeìkeÀ yevee ngDee nw~
yevee-yevee³ee Kesue nw~ FmeceW kegÀí Yeer keÀnves keÀer ojkeÀej ner veneR jnleer nw~ cegK³e Oece& efoKee³es ie³es nQ~ ³en lees ye®®es peeveles nQ~
³en ef®e$e Deeefo Yeer keÀesF& ve³es veneR nQ~ keÀuhe-keÀuhe Ssmes ntyent ®eueles Dee³eWies~ efJeIve Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ heæ[les nQ~ ceejheerì
Deeefo kesÀ Yeer efJeIve heæ[les nQ vee~ ye®®eeW keÀes efkeÀlevee ³egefkeÌle mes mecePee³ee peelee nw~ yeesuees, YeieJeevegJee®e nw veeökeÀece ceneMe$eg nw~
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DeYeer lees ³en keÀefue³egieer ogefve³ee efJeveeMe nesveer nw~ osJelee Oece& mLeeheve nes jne nw FmeefueS yeehe keÀnles nQöye®®es legce heefJe$e yevees~
keÀece keÀes peerlees~ Fme hej ner Peieæ[e neslee nw~ legce yeæ[eW-yeæ[eW keÀes mecePeeles nes~ ieJeve&j keÀe veece megve meye ®eues Dee³eWies FmeefueS
³egefkeÌle j®eer peeleer nw~ nes mekeÀlee nw GveceW mes keÀesF& De®íer jerefle mecePe peeS~ yeæ[eW keÀe veece megve {sj Dee pee³eWies~ nes mekeÀlee nw
keÀesF& yeæ[e Yeer Dee peeS~ nw lees yengle cegefMkeÀue~ yeeyee efkeÀlevee efueKeles nQöye®®es efpememes GodIeeìve keÀjeDees GvekeÀes henues
mecePeeDees peªj efkeÀ Ssmes ceveg<³e mes osJelee yeve mekeÀles nes~ efJeée ceW Meeefvle nes mekeÀleer nw~ mJeie& ceW ner efJeée ceW Meeefvle Deewj megKe
Lee~ Ssmes-Ssmes Yee<eCe keÀjes Deewj DeKeyeej ceW heæ[s lees efHeÀj legcnejs heeme Fleves {sj Deeves ueie pee³eWies pees legcekeÀes veeRo Yeer keÀjves veneR
oWies~ veeRo efHeÀìeveer heæ[s~ mee|Jeme mes, ³eesie mes yeue Yeer Deelee nw keÌ³eeWefkeÀ legcnejer keÀceeF& nesleer nw~ keÀceeF& keÀjves Jeeues keÀes keÀYeer
Gyeemeer veneR Deeleer nw~ PegìkeÀe veneR Dee³esiee~ keÀceeF& mes hesì Yej ie³ee efHeÀj veeRo veneR Deeleer~ pewmes jsi³eguej nes peeles nQ~ legce Yeer
yengle Yeejer keÀceeF& keÀjles nes~ Gyeemeer osJeeuee efvekeÀeueves Jeeues Keeles nQ~ pees De®íer jerefle mecePeles nQ, ³eeo ceW jnles nQ GvekeÀes
Gyeemeer veneR Dee³esieer~ Deiej efce$e-mecyevOeer Deeefo ³eeo Deeles nQ lees Gyeemeer Deeleer jnsieer~ ³en efveMeeefve³eeb nQ~ mJeie& ceW legcekeÀes
Gyeemeer Deeefo keÀYeer Dee³esieer ner veneR~ yeehe keÀe Jemee& hee efue³ee lees JeneB meesvee, G"vee, yew"vee keÀe³eosefmej ®euelee nw~ SkeÌ³etjsì,
Deelcee ueerJej yeve peeleer nw~ DeYeer meuesv[j yeveer nw, GvekeÀes ueerJej yeveevee nw~ keÀesF& yevee mekeÀles nQ, keÀesF& veneR yevee mekeÀles nQ~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yevOevecegkeÌle yeveves Jee Deheveer Gvveefle keÀjves kesÀ efueS yegef× %eeve mes meoe Yejhetj jKeveer nw~ ceemìj %eeve meeiej

yeve, mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer neskeÀj ³eeo ceW yew"vee nw~
2) veeRo keÀes peerleves Jeeuee yeve ³eeo Deewj mesJee keÀe yeue pecee keÀjvee nw~ keÀceeF& ceW keÀYeer megmleer veneR keÀjveer

nw~ PegìkeÀe veneR Keevee nw~
Jejoeve:- Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW mebyebOe keÀer MeefkeÌle mes DeefJeveeMeer mvesn Deewj men³eesie Òeehle keÀjves Jeeueer

Þesÿ Deelcee YeJe
Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW mebyebOe keÀer MeefkeÌle Deehe ye®®eeW keÀes [yeue ªhe ceW Òeehle nw~ SkeÀ yeehe Üeje meJe&
mebyebOe, otmeje owJeer heefjJeej Üeje mebyebOe~ Fme mebyebOe mes meoe efve:mJeeLe& mvesn, DeefJeveeMeer mvesn Deewj men³eesie
meoe Òeehle neslee jnlee nw~ lees DeehekesÀ heeme mebyebOe keÀer Yeer MeefkeÌle nw~ Ssmeer Þesÿ DeueewefkeÀkeÀ peerJeve Jeeueer
MeefkeÌle mechevve Jejoeveer Deelcee³eW nes FmeefueS Depeea keÀjves Jeeues veneR, meoe je]peer jnves Jeeues yevees~

mueesieve:- keÀesF& Yeer huewve efJeosner, mee#eer yeve mees®ees Deewj meskeÀC[ ceW huesve efmLeefle yeveeles ®euees~




